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[NI DEZVOLTAREA COMUNICARII BEBELUSULUI

Priviti-va bebelusul in ochi, la nivelul privirii lui, in timpul interactiunii si al
jocului. Incercati sa stati fata in fata.

Vorbiti-i despre ceea ce se intampla in acel moment. De exemplu: ,,Vad ca iti
place sa privesti pe fereastra.” sau ,,Iti place imaginea aceea colorata de pe
perete, nu-i asa?”

Folositi gesturi pentru a sustine comunicarea, cum ar fi aratatul cu degetul,
facutul cu mana, aplaudatul, incuviintarea din cap pentru ,da” si miscarea
capului pentru ,,nu”.

Imitati ceea ce face bebelusul si incurajati-l sa va imite folosind
gesturi, sunete si expresii faciale. Bebelusii iubesc zambetele!

Cand vorbiti sau va jucati cu bebelusul, acordati-i timp sa raspunda. Faceti
pauze si asteptati. Asa incepe o conversatie. Bebelusii au adesea nevoie de
timp pentru a raspunde. OBSERVATI, ASTEPTATI si ASCULTATI!

Priviti impreuna imaginile din carti, aratati-le cu degetul si vorbiti despre ele.

Descoperiti impreuna texturile, mirosurile si culorile cartilor, hainelor,
alimentelor, jucariilor si obiectelor din casa. Bebelusilor le place sa priveasca
imagini, fotografii si obiecte colorate.

8. Bebelusuluifii place sa va auda vocea. Cititi-i, cantati-i si vorbiti-i folosind
contact vizual si o intonatie variata. Repetitia il ajuta sa invete cuvinte noi.

Folositi expresii faciale si gesturi variate. Acestea ii capteaza atentia si
incurajeaza interactiunea.

10. inca de la o varsta foarte mic3, bebelusii se intorc catre vocea sau sunetele pe
care le aud. Pana la varsta de 6 luni, multi isi recunosc deja numele, asa ca
folositi-l cat mai des.
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	RECOMANDĂRI PENTRU A SPRIJINI DEZVOLTAREA COMUNICĂRII BEBELUȘULUI
	1.
	2.
	3.
	Vorbiți-i despre ceea ce se întâmplă în acel moment. De exemplu: „Văd că îți place să privești pe fereastră.” sau „Îți place imaginea aceea colorată de pe perete, nu-i așa?”
	Folosiți gesturi pentru a susține comunicarea, cum ar fi arătatul cu degetul, făcutul cu mâna, aplaudatul, încuviințarea din cap pentru „da” și mișcarea capului pentru „nu”.

	4.
	Imitați ceea ce face bebelușul și încurajați-l să vă imite folosind gesturi, sunete și expresii faciale. Bebelușii iubesc zâmbetele!

	5.
	6.
	Priviți împreună imaginile din cărți, arătați-le cu degetul și vorbiți despre ele.

	7.
	Descoperiți împreună texturile, mirosurile și culorile cărților, hainelor, alimentelor, jucăriilor și obiectelor din casă. Bebelușilor le place să privească imagini, fotografii și obiecte colorate.

	8.
	9.
	Folosiți expresii faciale și gesturi variate. Acestea îi captează atenția și încurajează interacțiunea.
	Priviți-vă bebelușul în ochi, la nivelul privirii lui, în timpul interacțiunii și al jocului. Încercați să stați față în față.
	Când vorbiți sau vă jucați cu bebelușul, acordați-i timp să răspundă. Faceți pauze și așteptați. Așa începe o conversație. Bebelușii au adesea nevoie de timp pentru a răspunde. OBSERVAȚI, AȘTEPTAȚI și ASCULTAȚI!
	Bebelușului îi place să vă audă vocea. Citiți-i, cântați-i și vorbiți-i folosind contact vizual și o intonație variată. Repetiția îl ajută să învețe cuvinte noi.

	10.
	Încă de la o vârstă foarte mică, bebelușii se întorc către vocea sau sunetele pe care le aud. Până la vârsta de 6 luni, mulți își recunosc deja numele, așa că folosiți-l cât mai des.



